Monatsprogramm 58
J U I i 2026 Begegnungsstatte

Gertrud-Borkott-Haus

1.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30),
Armut hat viele Gesichter- Wohngeld und WBS (14.00)
2.7.Donnerstag: Gedachtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00)
Nacbarschaftstreff(14.00)
3.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)

6.7.Montag: Doppelkopf(13.00), Zwar-Theater(18.00)
7.7.Dienstag: Frihstick(9.00), Stuhlgymnastik(14.00), Zwar-Literatur(18.00)
8.7.Mittwoch: Zwar-Rommé(9.30),Plaudermaschen(10.00),

Kennenlernen im Quartier- Erzahlcafé mit den AWO-Kitas (13.30)
9.7.Donnerstag: Gedachtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00),

10.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)
12.7.Sonntag:

13.7.Montag:Die Begegnungsstatte ist von 9 bis 11 Uhr gedffnet, Zwar-Theater(18.00)
14.7.Dienstag: Frihstiick(9.00), Stuhlgymnastik(14.00)
15.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30), Demenzsprechstunde(10.00),
g Lesezeit mit Ursula SchléBer(15.00)
16.7.Donnerstag: Gedachtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00),
17.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)

20.7.Montag: Doppelkopf(13:00) _‘_&

21.7.Dienstag: Fruhstick(9.00), Stuhlgymnastik(14.00) :

22.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30), Plaudermaschen(10.00), \\
Unterwegs- von Monheim in die Welt- Kroatien(14.00) TN

23.7.Donnerstag: Gedachtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00)

24.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)

27.7.Montag: Doppelkopf(13.00), Zwar-Theater(18.00)

28.7.Dienstag: Fruhstick(9.00), Stuhlgymnastik(14.00)

29.7.Mittwoch: Zwar-Rommé(9.30),

30.7.Donnerstag: Gedachtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00), Digitalcafé(14.00),
Zwar-Singen(18.00)

31.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)

Telefon: 02173 64496
0163 716 20 29
borkotthaus@awo-monheim.de
Wiener-Neustadter-Str.176 Monheim a.R.



	Monatsprogramm Juli 2026
	Begegnungsstätte Gertrud-Borkott-Haus
	1.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30),
	Armut hat viele Gesichter- Wohngeld und WBS (14.00)
	2.7.Donnerstag: Gedächtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00)

	Nacbarschaftstreff(14.00)
	3.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)
	6.7.Montag: Doppelkopf(13.00), Zwar-Theater(18.00)
	7.7.Dienstag: Frühstück(9.00), Stuhlgymnastik(14.00), Zwar-Literatur(18.00)
	8.7.Mittwoch: Zwar-Rommé(9.30),Plaudermaschen(10.00),

	Kennenlernen im Quartier- Erzählcafé mit den AWO-Kitas (13.30)
	9.7.Donnerstag: Gedächtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00),

	Verabschiedung unsere beiden Praktikant/innen (13.00)
	10.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)
	12.7.Sonntag: Sonntagscafé von 14 bis 16 Uhr
	13.7.Montag:Die Begegnungsstätte ist von 9 bis 11 Uhr geöffnet, Zwar-Theater(18.00)
	14.7.Dienstag: Frühstück(9.00), Stuhlgymnastik(14.00)
	15.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30), Demenzsprechstunde(10.00),

	Lesezeit mit Ursula Schlößer(15.00)
	16.7.Donnerstag: Gedächtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00),
	17.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)
	20.7.Montag: Doppelkopf(13:00)
	21.7.Dienstag: Frühstück(9.00), Stuhlgymnastik(14.00)
	22.7.Mittwoch: Rommé(9.00), Zwar-Rommé(9.30), Plaudermaschen(10.00),

	Unterwegs- von Monheim in die Welt- Kroatien(14.00)
	23.7.Donnerstag: Gedächtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00)
	24.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)
	27.7.Montag: Doppelkopf(13.00), Zwar-Theater(18.00)
	28.7.Dienstag: Frühstück(9.00), Stuhlgymnastik(14.00)
	29.7.Mittwoch: Zwar-Rommé(9.30), Bingo(14.00)
	30.7.Donnerstag: Gedächtnistraining(11.00), Mittagessen(12.00), Digitalcafé(14.00),
	Zwar-Singen(18.00)
	31.7.Freitag: Kaffeetisch(9.30)



